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カナダと原本を結ぶコミュニケーションプレヌ
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平成11年度定時総会を開催　％，，｛扁鮎漁，ワげ／五照1，1酬脚

　去る5月17日，仙台市内のホテルにおいて，東北日本カナダ協会の平成11年度定時総会を開催しました。

年々出席者が増え，これまでの会場が手狭になったことから，今回初めてホテルを会場にしたものです。

　総会には，カナダ大使館から、商務部の地域市場開発担当マネージャーのクローニン女史とボストウィッ

ク書記官をお迎えして，会員97名が出席しました。総会では，明間会長の議事進行により，平成10年度事

業報告並びに決算報告、平成11年度の事業計画ならびに事業予算についての議案が承認されました。
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　定時総会終了後には，カナダのトロント市出身で，仙

台市国際交流員であるリサ・ヒューさんが「私の体験し

た仙台の国際化」と題して講演しました。仙台市の国際

化への取組み，外国人と日本人の交流のあり方，そして

経済交流の必要性などについて，3年間の国際交流員と

しての経験をもとにしたお話に，聴衆は熱心に聞き入っ

ていました。

　また，恒例の懇親パーティーでは、会場のいたる所に

談笑の輪が広がり，会員同±の交流を大いに深めました。

総会の開会にあたり挨拶される明間会長
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　平成11年度事業計画の概要
1．今年度活動の方向

　　協会自体の規模が大きくなってきた中，会員のボラ

　ンティアによる協力や様々な形での支援を得ながら，

身近で親しみやすいイベントや，会員の創意・工夫を

　活かした自主的活動への支援を行う。12月には恒例

の「クリスマスパーティー」を実施する。

　　会員同±の交流を盛んにするため、各種ポームパー

　ティーや恒例のカナダデーなどに支援・協力を行う。

　また，カナダ大使館との連携を密にして、各種カナダ

関係の文化行事や経済セミナー等の実施と協力に努
　め，文化’経済両面に幅広い活動を展開する。

2．事業内容

　（1）総会および講演会の開催

　（2）クリスマスパーティーの実施

　（3）カナダ文化の紹介活動

　（4）経済講演会やセミナーの実施・協力

　（5）会員相互の交流拡大に向けたイベントヘの支援

　（6）インターネットを使った情報発信

　（7）会員への情報提供サービスの充実
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カナダ大使館：クローニンマネージャー
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　カナダデーの集い　伽盈プ初％’一’‘一ワf’施加

　今年で5回目となるカナダデーの集いが，好天に恵まれた7月4日（日）に名取のサッポロビアガーデンの芝生で

行われました。今まではカナダデー当日（7月1日）に集まっていましたが、野外でやりたいとのカナダ人の要望

をとりいれたもの。52名の参加者は，カナダの音楽を聴きながら新鮮なビールと焼肉を満喫し，最後に恒例の

「オーカナダ」を合唱してカナダデーを祝いました。

On　a　sunny　Sunday，the　fourth　of　July，Canada　Day

Get・together1999（5th　year）was　heId　at　Sapporo

Beer　Garden　ln　Natori．The　outdoor　party　was

proposed　by　Canadians　though　the　date　had　to　be

shl杜ed．52partlcipants　celebrated　Canada　Day，by

Ilstening　to　Canadian　muslc　and　enloying　fresh　beer

and　foods，and　singlng　“O　Can∂da腎togethen
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新本副会長がご逝去
’ゐ。’”痂画ノ胤写ゴ月ワゲγ’レ1’撒1’ρ

セルコホーム株式会社代表取締役社長であ

り、東北日本カナダ協会副会長でもあった

新本恭弘氏が7月7日に急逝されました。

心よりご冥福をお祈りします。
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ホームページ
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　東北日本カナダ協会ホーム

ページの掲示板は、みなさん

が自由に投稿できるところで

す。ぜひ，カナダに関する最

新情報を載せて下さい！！

http：〃www、sugawara．ac．jp／home／

academic／canada／
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カナダの大自然に癒されて　佐藤祐三子さん　　　　　　　　　　　　　　　㍗ヤ，、
　見た目がアジア人でもそう簡単に外国人や観光客とは思われず，英語がまだ下手な移民なのだろうと決め込まれ，　　　　　　　　㌣　　　『ダ1

鰍課読翻器護濃篠二器麟耀囎糠，塵サー導騨
欝欝鍬日常生活の　上　分転換糺一ナダ加らその術　　舳体験議翫醸誤
自分と　他　　け入れる姿勢が自　加て　らの難活ばその翼非常に　の鎖鞠撫．“

良いものであった。しかし，もともと自然の中に身を置いていないとエネルギーが補給出来た鳳になれない私は，チ　『一1一　　　　　　　　　　　㌧．二
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ハイキングやスキーなどなど。これらのことは・思うように語学力が向上せず落ち込んでみたヴカナダ人に混じつ　　　　　　　▲カナダの大目然のひとこま

ての授業についていくのにやっとでヒτヒーし、っていた私に，大きな喜びとやる気，そして生命力を取り戻させてくれた。

　カナダのあの大目然のすばらしさは，すでに多くの方がこ存知のことだろう。大学時代山登りのサークルに所属し満喫していた私にとって．雄大なロッキ

ーの山々を仰ぎながらのドライブだけでは勿論物足りるわけがなく，自分の足でその山々を踏みしめ，贅沢な景色の中でパイキング三昧をせずには帰れない。

何百もあるバイキングコースの中から，ツアーではなかなか立ち寄ることの出来ないエリアを好き好んで選び，ワイルドフラワーに囲まれ，ロッキーの山々に

抱かれているように感じながら，ベアベル〔熊対策）をガランガラン鳴らしててくてく歩く。時に地元カナダ人や海外からやって来たハイカーたちと会話を

交わしながらのハイキングはなんとも言えずただ楽しい。チャンスがあれば皆さんに是非味わっていただぎたい事の一つである。

　いまでは我が家から眺める船形連峰が夢の中ではロッキー山脈に変わるほど恋しく懐かしい。大自然に，カナダに，そしてすばらしい経験をさせてくれた

人々に感謝し，いっかまた様々な人と共にクランベリージュースを思いつきり飲める日々がくることを楽しみにしている。

＊クランベリージュース：カナダの子供たちはクランベリージュースを飲んで育つを言われるほど一般的なジュース。

Canadian　Food　Mr．Grant　crittenden

▲カナダデーで　グラントさん佐から3番目1
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VanCOu）er　and　iS　a　very　pOpuIarpIace　tO　gO　tO　buy　SaImOn．

Another　food　that　is　very　popuIar　is　Nanaimo　bars．

a　Iayer　of　custard　and　meIted　chooolate　is　poured　on　top．

s］pposedly　named　after　the　City　of　Nanaimo　on　Vancou）er　Island　in　Br「t「5h　Columbia．

everyone　is　very　happy　that　Nanalmo　bars　were　invented．

Christmas　season．

Pea　soup　is　also　eaten巾a　number　of　countries　but　you　have　not　had　the　rea　thing　untiI　you　have　eaten　the　French－Canadian　variety．　There　is

something　inthewaytheymakethesoupln　Quebec　thatmakes　itvery〔listinctive．AIthough　ham　is　usuaIIyone〔）fthe　ingredient80fpea　soup，in

Quebectheyuse日largehamboneand　simmerthesouptogive　itthefIavor．AbigbowIofsteamingpea　soupwith　Frenchbreadand　a　Iargeglass
of　red　wine　is　a　great　lunch　on　a　COld　winter　day．

口uebec　also　has　its　own　way　of　mak「ng　onion　soup．This　soup　is　not　hard　to　make－Slice　up　som巳Iarge　onions．Iightly　fry　them，add　them　to　a　broth

and　simmerfor　a　while．A　Iittle　white　wine　adds　to　the　fFa〉or．The　soup　is　then　put　into　special　bowIs　that　have　a　handIe　on　them－A　smal「slice　of

bread，Frenoh　of　course，is　put　on　top　arld　this　is　aII　covered　with　a　Iayerof．preferably．Gruyere　oheese－The　bowl　is　put　into　an　o）en　and　the　soup「s

bake〔I　until　the　cheese　is　lust　bubbIing，You　nee〔」oven　mitts　to　take　the　bowIs　out　of　oven　but　you　can　grab　the　bowIs　by　the　handle．Thls　onion

soup　is日Iso　great　on　a　OOId　w「nter〔lay．

Maplesyr］piswe目knownforpancakes　butthereareothermapleprod］ots．Maplecandyandmaplebuttercometomi［d．Map卜ebutterisused　Iike

peanutbutterontoast．MapIes］garpieisfattenlngjusttothinkaboutbutitisgood．
There　must　be　some　other　Canad旧〔food　but　I　am　not　sure　what　they　are．If　you　have　the　chance　to　have　Pacific　coast　styIe　salmon，French－

Canadian　pea　soup，on「on　soupロr　maple　sugar　pie，give　them　a　try－You　w臼I　not　regret　it一

　　　to　answer　Decause　Canadian　citles，Iike　those　in　the　Un「ted　States，are　made　up　of　a　number　of

　　　　　　　　　　　　　　　　　　、

　　　When　l　was　in　eIementary　school，we　always　Iooked　forward　to　a　friends　birthday　party　because

　　　of　the　Yugoslavran　cakes　and　cookies．h　high　school，a　frrend『s　house，wrth　its　German　pastries，

　　was　very　convenient卜y　on　the　way　home　from　schooI．His　mother　knewwe　were　coming　and　was

　　　Altho］gh　salmon　is　eaten　arl　over　the　world，British　Columbia陰very　weけknDwn　for　this　seafo⊂｝d．

　　We　eat　it　baked，broiled，barbequed－fried　or　smoked．The　nati）e　Indians　have　a　way　of　cooking

　　　salmon　o）er　hickロry　a［d　the　resuItlng　taste　is　very　good．There　are　a　number　of　different　kin〔ls

　　of　saImon　but　my　pers〔川al　favorite　is　Sockeye，　Steveston　is　a　smalF　f「shing　port　south　of

　　　　　　We　used　to　buy　it　directIyfrom　the　fish　boats　but　they　have　a　market＄et　up　now．

　　ThisisactuaIIyakin〔lofcakean〔Iismadeinacakepanwitha「ayerofacocon］tandcocoa師x－
　　　　　　It　is　ready　to　eat　after　a　coupIe　of　hoursロf　cooIing　in　the　refrlgerator．Nanaimロbars　are

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Nobody　is　reaIIy　sure　where　the　recゆeαiginated　but

　　　　　They　are　deIicious．We　eat　them　aII　year　round　but　they　are　particularly　popuIar　during　the

　聾　ethnic　communities　and　each　ofthem　has　its　own　style　of　food，In　my　home　city．Vancouver、we

　一■　r　am　often　asked　by　my　Japanese　friends，」What　is　Canadlan　food？一一Thi引s　a　difficult　questiロn

で～　　are　fortunate　to　be　able　to　enioy　gロod　Japanese，Chinese，Greek，Italian．Mexican、etαfood．
「

　｝
　ノ　　always　prepared．　I　have　had　to　th「nk　very　hard　abo］twhat　can　be　called　Canad「an　food．

◎Lette惜to　Maple（メイプルヘ

　のお便り）欄にお便り募集

メイプルにお便りをお寄せ下さい。
カナダに関することならなんでも結構
です。おハガキ、封書またはFAXで、
当協会宛にお送り下さい。
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